
令和５年度長崎市男女共同参画推進センター主催講座

令和６年３月６日(水)
１８：３０～２０：３０

長崎市男女共同参画推進センター
（アマランス）研修室（長崎市民会館１階）

★申込方法：長崎市ホームページ、電話、窓口
★申込〆切：令和６年３月５日（火）
★無料託児：あり（１歳～就学前）※無料託児は令和６年２月２１日（水）〆切

参加無料

⇦
申し込みは
こちらから！

日時

４０人（先着順）

ワーク・ライフ・バランスwith長崎

それぞれの事業所の取組みを通じて「働き方」について考えます。
『自身の働き方を見つめ直したい方』『職場でのワーク・ライフ・バランスの
取組みの参考としたい方』『長崎で就職を考えている方』など、この講座でし
か聞けないことが満載のパネルディスカッションにぜひお越しください！

パネルディスカッションで
「ワーク・ライフ・バランス」を学ぼう！

パネリストはこちら！

場所

定員

九州教具グループ
代表 船橋 修一氏

株式会社西海建設
建築営業部
部長 寺澤 大祐氏

国立大学法人長崎大学
コーディネーター/准教授

矢内 琴江氏

【お申し込み先・お問い合わせ先】
長崎市市民生活部人権男女共同参画室（長崎市魚の町4-1）
TEL：095-826-0026 FAX：095-826-0062
HP：https://www.city.nagasaki.lg.jp/shimin/190000/193000/p041510.html

https://www.city.nagasaki.lg.jp/shimin/190000/193000/p041510.html

